Календарь сдачи нормативов ВФСО (ГТО) базовыми образовательными организациями

Алексеевского муниципального района в январе - феврале  - 2015г.
	№
	Нормативы 
	Дата сдачи нормативов
	 Место сдачи нормативов 
	Возраст
	Школы
	Ответственный (ФИО, должность, конт. телефон)  

	1
	Рывок гири 16кг
	14.01.15
	Левашовская СОШ
	16-17лет
	Левашовская СОШ
	Зудин Александр Геннадьевич- 

учитель физкультуры тел.:89509483068 



	2
	Подтягивание из виса на высокой перекладине (м) Под. из виса лежа на низкой перекладине (д)
	16.01.15
	Левашовская СОШ
	6-8 лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	16.01.15
	Левашовская СОШ
	9-10 лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	17.01.15
	Левашовская СОШ
	11-12 лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	17.01.15
	Левашовская СОШ
	13-15лет 
	Левашовская СОШ
	

	
	
	19.01.15
	Левашовская СОШ
	16-17 лет
	Левашовская СОШ
	


	3
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу  
(количество раз)
	20.01.15
	Левашовская СОШ
	6-8 лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	20.01.15
	Левашовская СОШ
	9-10 лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	22.01.15
	Левашовская СОШ
	11-12 лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	23.01.15
	Левашовская СОШ
	13-15 лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	23.01.15
	Левашовская СОШ
	16-17лет 
	Левашовская СОШ
	

	4
	Подн туловища из положения лежа на спине 
	03.02.15
	Левашовская СОШ
	13-15 лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	05.02.15
	Левашовская СОШ
	16-17лет
	Левашовская СОШ
	

	5
	Бег на лыжах на 
(мин, с)
	09.02.15
	Левашовская СОШ
	6-8 лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	10.02.15
	Левашовская СОШ
	9-10 лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	12.02.15
	Левашовская СОШ
	11-12 лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	16.02.15
	Левашовская СОШ
	13-15лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	17.05.15
	Левашовская СОШ
	16-17лет
	Левашовская СОШ
	

	6
	Стрельба из пневматической винтовки из положения сидя или стоя 
	18.02.15
	Левашовская СОШ
	11-12лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	20.02.15
	Левашовская СОШ
	13-15лет
	Левашовская СОШ
	

	
	
	21.02.15
	Левашовская СОШ
	16-17лет
	Левашовская СОШ
	

	
	


